LACOTEL

HOTEL & RESTAURANT
* & &

Notre idée se resume a laisser faire le termps. La maturation est un long
Orocessus, plusieurs semaines, parfols plusieurs maois...

Le feu, voicl l'element qui donne un sens a notre travail. C'est la braise qu/
révele les saveurs ancrées dans Nnos pieces de viandaes..

/cl, on alme accuelllir et recevorr. \Venez dans mon restaurant comme s/ je
Vous invitais chez mor. Respectez notre lieu de vie et de travail..

Peut-étre gu'il n'y a pas de plat Véegan ou autres subtilites a la carte.
Les nouvelles modes ou conviction personnéelle..on peut en parler..mais
seulement autour d'une boutellle de Chasselas.

/ci c'est le termmple de la viande.. pas un jardin botanique.

Je nal pas fait medecine, je dirige un hotel, pas un hopital.

Je vellleral a vos allergies, mais pas au ftantasme d'intolérance a je ne sais
qgueéelle substance non repértoriee.

Depuis deja 20 ans au Lacotel, une seule chose me tiens a coeur avec maon
equipe et ma famille, prendre soin de vous, et surtout, avec un reel plaisir !

Bienvenue chez nous..

Philippe et Ana..

GRILLHOUSE

Service et TVA 8,1% inclus
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[ ES ENTREES

SALADE VERTE
Salade fraiche de saison / Criner salat o -

SALADE LACOTEL / LACOTEL SALAT
Oignons, concombres, poivrons, tomates fraiches et séchées

Copeaux de parmesan. 15.- /Sa\ad\erapartagerZS 50
Zwiebeln, Gurken, Peperoni, Frische und getrocknete Tomaten, Parmesar

COCKTAIL DE CREVETTE
Petites « Black Tiger » sur sa sauce Calipso. Sucrine et Guacamole 21.-

(o arnelonrrorkia
o eleCoOCKLa

GCOUJONNETTE DE PERCHES A L'AlIL DES OURS
Petits filets de perches meuniere et sauce a l'ail des ours
Jeune pousse et asperge verte 25-

Kleines EgliFilet mit BarlauchsolBe. Fruhling salat und griner Sparge
TERRINE MAISON DE BCEUF BOUILLI

Mayonnaise a I'ail des ours 16.-

Hausgemachte Siedfleisch-Terrine mit Barlauchmayonnaise

TARTARE DE VEAU « VITELLO TONNATO"

Coupe au couteau Pesto Rosso mMayonnaise au thon et agrume 24.-
Kalbs-Tartar mit Vitello Tonnato Sauce, Pesto Kosso

TIBIA DE BEUF / MARROW-BONE

Os a moelle gratiné au Josper, fleur de sel et poivre aux milles parfums.
Moutarde et pain grillé 21.-

Halber Markknochen gratiniert

Service et TVA 8,1% inclus
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[E COIN DES ENFANTS
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BEICNET DE POULET, fr\tes salade et dessert. 16.-

Huhner \\MLI\ ets, Pommes und Cemdse Salat und

LINGUINE A LA TOMATE, salade et dessert. 14.-
Linguine mit Tomaten, Salat und Dessert.
PDETVFST[Aw<E[jBf UF, frites et\egtjmﬂes salade et dessert. 19.-

Kleines Rindersteak, Pommes und CGemdise, Salat und De

Pizza enfa tavecsahxﬂsetdesseﬂWB—

e N . D] e
oine [D/779 r/r C .
rlelne Flzza t Salat und D

MARGCARITA

VACHERIN

TUTTO

OSCANE

GAMBERINI

4 FROMAGI

TROPICANA

PARMA

4 SAISONS

RoOscIOLI

CAMPAGNE

CALABRESE

Service et TVA 8,1% inclus

P1Z22A

Tomate, mozzarella

Tomate, vacherin fribourgeois, lard sec et oignon

Tomate, mozzarella, Jambon

Tomate, mozzarella, tomates fraiches, jambon et ail
Tomate, mozzarella, gamlbas grilléees et ail 25-
Tomate, mozzarella, bleu, gruyere et brie

Tomate, mozzarella, jambon et ananas

Tomate, Mozzarella et jambon cru

Tomate, mozzarella, jambon, champignons, artichauts
Anchois et poivrons

Tomate, mozzarella, roguette, tomates cherry,
Parmesan, jambon cru

Tomate, mozzarella, jambon, lard, oignons, salami, ceuf

Tomate, mozzarella, poivrons, olives, oignons, chorizo

17.-

22.-

21.-

21.-

21.-

21.-

24.-

22.-

24.-

22.-

22.-
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[ ES ASPERCES DU SEELAND
EN ENTREE

MIKADO D'ASPERGES

Asperges blanches et vertes, copeaux de jambon cru
Sauce mousseline et a\\ des ours. 22 -

WeiBer
Barlauch

| ES SUITES

FILET DE BCEUF ET ASPERGES

Origine - Suisse — Race " Limousin

Maturation : Sur l'os depuis mars

En provenance de 'élevage Minder a Avenches.
Asperge b\amche et sauce mom\es 67.-
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FILET MIGNON AUX MORILLES ET ASPERGES
Mignon de porc de salavaux et morilles
Asperge b\amche et garmture 3 chowx 47 -

SCNOWW

FILETS DE PERCHE ET ASPERGES

Avec une sauce au Traminer du Vully et cerfeuil
Garniture a choix.
Det\t 41. —// Gramd 46.-

Service et TVA 8,1% inclus

Jnd gruner Spargel, R chinkenstreifen, Mouseline-Sauce und
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NOS SPECIALITES DE VIANDES

L'ENTRECOTE FLAMBEE AU WHISKY 58.-
Origine - Suisse — Race " Limousin

Maturation - Surl'os depuis avril

Servi sur poelon avec ganiture de champignon et oignons grillé. Flambée en

salle
Serviert auf einer Pfanne mit einer Beilage aus Pilzen und gegrillten Zwiebeln.
ENTRECOTE / RINDSENTRECOTE 56.-

Origine - Suisse — Race " Limousin
Maturation - Surl'os depuis avri/
En provenance de ' e\evage Mmder a Avemches

Aus der Rinderzucht von Fritz und Stephan Minder in Avenches

COTE DE BEUF* 76.-
Origine - Suisse — Race " Limousin

Maturation : Surl'os depuis avril

En provemamce de I’ e\evage Minder a Avemches

Aus der Rinderzucht von Fritz und Stephan Minder in Avenches

RIBEYE BLACK ANGUS* 63.-
Origine . USA - Race : BLACK ANCUS Greater Omaha

Boeuf nourrit aux paturages dans le Nebraska.

USDA Dr\me Beef V\amdejuteuse ettres temdre

Rind gefutte ' aufgezogen in der Region vorm Nebraska

COTE DE PORC FERMIER

Elevé lentement en Suisse afin de développer un goUt unique.

Cote gemereuse en gras, cuite sur la bra|se 47 -
CroBzlgig mit Fett durchzogene Rippcheé ber Holzkohle gegrillt

NOS VIANDES SONT SERVIES AVEC UN CHOIX DE SAUCE MAISON ET UNE GARNITURE :
Tagliatelle au beurre — Riz basmati — Frltes - Pommes sautées
Supplément de foie gras poélé ou os a moelle gratiné (uniguement pour la viande) 6.-

% .
Plat pouvant étre partagé pour deux. Supplément de 18.- pour les garnitures de la
deuxieme personne

Service et TVA 8,1% inclus
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[ ES PLATS

FILETS DE PERCHE MELJM\ERE/ ECLI MEUNIER
Avec une sauce au Traminer du Vully et cerfeuil
Legumes de saison glacés et garniture a choix.
Petit 37.- // Grand 42.-

Mt Vully Traminer u /

GCemtisebouquet und Beilac

FILETS DE PERCHE A L'AlL DES OURS / EGLI MIT BARLAUCHSOSSE
Légumes de saison glacés et garniture a choix.
Petit 38,50 // Grand 43.50

: ~ Nt Ny Lo/ Yo Narh LN/ a9k
Cemusebouqguet und Beilage nach Wah!

TARTARE DE BEUF/ RINDSTARTAR

Coupé au couteau et parfumeé au cognac « Camus XO »
Pommes frites et pam grillé. 42 -

Aromatisiert mit Cognac « Camus XO »

serviert mit Pommes und Toastbrot.

CORDON BLEU « RUSTICO »

Filet de porc et jambon artisanal. Duo de fromages.
Pommes fr\tes et \egumes de sawsom g\aces 39.-
Schweinefilet und Schinken. Duo-K
Pommes und Gemtdise

HAMBURGER « DRY AGED >>/ RINDFLEISCH BURGER

Duxelle parfumeée a la truffe, tomate, fromage, lard, sauce relish.
Bo\ de crud\tes et frites. 31.-
cromatisierte Duxelle, Jormaten,

1) ITNINIES
ura //:/(/ / 1E5.

Kase Speck und Relish Sauce.

ROASTBEE!

Roastbeef d'entrecdte de boeuf marinée au poivre cubebe.
Sauce du Chef. Salade et Pommes frites. 39.-

Roastbeel aus 4{7"’*O«@/"/“@'?’3‘@, mariniert Kubebenpiteffer.

Chersauce Salat und pomime

ASSIETTE FITNESS
Escalope de poulet croustillante
Salade César sauce French, Graha ceuf, tomate, crodtons. 29.-

7 Cr ~A - )( ~ T AaACAH -~ ) e s - I~
Knuspriges Hahnchenschnitzel Caesar-Salat mit French-Dressing, Grana, .
o e Croutons

Service et TVA 8,1% inclus
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NOTRE PERSONNEL EST FORME
POUR \VOUS REPONDRE CONCERNANT LES ALLERGENES

PROVENANCE DES VIANDES :

RASSIS SURL'OS ! SUISSE OU MENTION SPECIAL

RIBEYE, BAVETTE CANADA OU AUSTRALIE, MENTION LECAL « PEUT AVOIR ETE PRODUIT AVEC DES
SIMULATEURS DE PERFORMANCES HORMONAUX OU ANTIBIOTIQUES "

PERCHES : POLOGNE, LAC D'EAU DOUCE

PORC ET VEAU : SUISSE

FOIE GRAS FRANCE

NOS BOUCHERS : FERME GOURMANDE A SALAVAUX, BENOIT MARTI

BOUCHERIE MERAT A MARTICNY
FIDECO A MORAT

NOTRE ELEVEUR : ELEVAGE MINDER A AVENCHES, FRITZ ET STEPHAN MINDER

POISSON PASILAC A ST-AUBIN, FAMILLE ROGNON
PIERRE SCHAER A GEVAUX

Service et TVA 8,1% inclus




